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20.05.-04.06.2009
IV. Ausbildung in China
mit dem Erfinder Hr. Prof. Bai Rong
und dem Instructor Hr. Sui Xiaofei

05.04.-11.04. & 06.09.-13.09.2009
III. Ausbildung in Europa
mit dem Instructor Hr. Sui Xiaofei
und dem Instrucor Fr. Ursula Walli

www.taijiball.com

IV. TBB-Trainer Ausbildung
in China mit Prof. Bai Rong
Zeitpunkt: 20. Mai - 4. Juni 2009
Ort: Laoshan Zentrum, Qingdao, Shandong Provinz China
Ausbildungsleiter: Prof. Bai Rong und Sui Xiaofei
Unterrichtsstunden: Gesamt 80 Zeitstunden
Unterrichtssprache: Deutsch, Chinesisch, Englisch
Angestrebter Abschluss: Zertifizierter TBB Trainer
Mindestteilnehmerzahl: 12 TeilnehmerInnen, bei nicht Erreichen
findet die Ausbildung nur mit Instructor Sui statt.

Ausbildungsablauf
19. Mai 2009 Anreise
20. Mai bis 03. Juni 2009
Der Tagesablauf sieht wie folgt aus:
06:30-08:00 Taijiquan & Qigong & TBB-Tutorium
08:30-10:00 Frühstück
10:00-12:00 Taiji Bailong Ball Training
12:00-15:00 Mittagessen/Pause
15:00-15:30 Tee & Taiji-/TBB-Theorie
15:30-18:00 Taiji Bailong Ball Training
18:30-19:30 Abendessen und freies Programm
4. Juni 2009
06:30-08:00 TBB-Tutorium
08:30-10:00 Frühstück
10:00-12:00 Taiji Bailong Ball Training
12:00-15:00 Mittagessen/Pause
15:00-18:00 Praktische Prüfung zum TBB-Trainer, Prüfungsinhalt:
Übungsform und Standardform, Multiplay-Techniken und Soloplay-
Freestyle.
05. Juni 2009 Abreise

Der Tagesablauf/-inhalt kann sich je nach Situation leicht variieren.
Ein Tag ist zwecks Regeneration und Pause/Sight-Seeing
eingeplant.

Gesamtkosten: EUR 1870,00 zzgl. EUR 50,00 Prüfungsgebühr
und Unterlagen, darin enthalten ist der Jahresmitgliederbeitrag
2009 des TBBA e.V..
In den Kosten sind enthalten Ausbildungsgebühren,
Übungsmaterialien, Vollpension im Doppelzimmer mit drei warmen
Mahlzeiten im Laoshan Zentrum und Transfer zum Flughafen.
In den Kosten sind nicht enthalten: Flüge bis/ab Qingdao,
Versicherungen, Einzelzimmerzuschlag, Visa, Impfungen und
Extras. Mehr zum Laoshan Zentrum unter: www.lebenspflege.com

III. TBB-Trainer Ausbildung
in Europa mit Sui Xiaofei
Zeitpunkt: 05.04.-11.04.2009 & 06.09.-13.09.2009
Ort: Dietfurt an der Altmühl, Deutschland
Ausbildungsleiter: Sui Xiaofei und Ursula Walli
Unterrichtsstunden: Gesamt 80 Zeitstunden
Unterrichtssprache: Deutsch, Englisch
Angestrebter Abschluss: Zertifizierter TBB Trainer
Mindestteilnehmerzahl: 8 TeilnehmerInnen

Ausbildungsablauf
05. April bzw. 06. September 2009
20:00 Uhr: Anreise und Besprechung in Dietfurt a.d.Altmühl
06. April - 10. April bzw. 07. Sept. - 11. Sept. 2009
Der Tagesablauf sieht wie folgt aus:
07:00-08:00 TBB-Grundlagen, TBB-Tutorium
08:30-10:00 Frühstückspause
10:00-12:30 Taiji Bailong Ball Training
12:30-15:00 Mittagspause
15:00-18:00 Taiji Bailong Ball Training und Theorie
18:30-20:00 Diskussionsrunde, Gespräche, freies Programm
11. April 2009
07:00-12:30 wie oben
12:30-14:00 Mittagspause
14:00-16:00 Taiji Bailong Ball Training
16:00 Uhr Abreise
12. September 2009
07:00-15:00 wie oben
15:00-18:00 Praktische Prüfung zum TBB-Trainer
18:30 Uhr Abschlussfeier
13. September 2009 Abreise

Ausbildungsgebühren: EUR 1.196,00, darin enthalten sind
Ausbildungsgebühr, Übungsmaterialien, Prüfungsgebühr und
Unterlagen, der Jahresmitgliederbeitrag 2009 des TBBA e.V..
Nicht enthalten sind Unterkunft, Verpflegung und An-/Abreise.
Für ein spezielles Angebote und Anmeldung:

Taiji Bailong Ball Association e.V.
Diekbarg 20a - 22397 Hamburg - Germany

Tel.: +49/40-27167935 - Fax: 27167933
www.taijiball.com - info@taijiball.com



Taiji Bailong Ball (TBB)

Taiji Bailong Ball ist eine "philosophische" Sportart, denn
es verkörpert in jeder Situation das "dialektische" Denken
der chinesischen Philosophie. Möchte man den Ball
"fortbewegen", so geschieht es durch ziehen, führen, leiten
und umdirigieren.

Taiji Bailong Ball ist eine aus der Gegenwart geborenen
Ballsportart mit Taiji Charakter. Sie enthält und erhält die
Gedanken und die Essenz des Taiji, sowie gegenwärtige
fortschrittliche Elemente, und lässt beide Welten zu einer
harmonischen Einheit verschmelzen.

Taiji Bailong Ball verkörpert sowohl die chinesischen
traditionellen Bewegungsarten als auch das
Charakteristikum der gegenwärtigen athletischen
Sportarten. Sie ist eine anpassungsfähige,
abwechslungsreiche und variantenreiche Bewegungs-
/Sportart, die Volkssportcharakter besitzt,
gesundheitsfördernd wirkt, Spaß und Vergnügen hervorruft,
sowie athletische und elegante Bewegungen beinhaltet.

Zertifizierter Taiji Bailong Ball Trainer

Der Verband Taiji Bailong Ball Association e.V. bietet im
Namen von Prof. Bai Rong und in Kooperation mit dem
Laoshan Zentrum China in 2009 die IV. Internationale Taiji
Bailong Ball Trainer-Ausbildung in China und die III.
Europäische TBB-Trainer-Ausbildung in Eruopa an.

Ziel dieser Ausbildungen von qualifizierten (Pionier-)
Trainern nach Prof. Bai Rong ist, dass die Trainer in naher

Zukunft im Namen von Prof. Bai Rong und dem Verband
Taiji Bailong Ball Association e.V. die Sportart in Europa
verbreiten. Aus langfristiger Sicht soll mit dieser Ausbildung
die Grundlage geschaffen werden, dass die Sportart sich
weltweit auch hohem Niveau zu einer olympischen Sportart
weiterentwickelt.

Der Taiji Bailong Ball Trainer wird in 4 Stufen unterteilt:
- Stufe I: Presenter / Übungsleiter
- Stufe II: Coach / Trainer
- Stufe III: Instructor / Ausbilder
- Stufe IV: Master and Inventor
Mit jeder höheren Stufe wird ein anderes Niveau in Bezug
auf philosophischem und theoretischem Denken und
Beherrschung von Spiel-Techniken erreicht. Bei der Stufe
II werden den Teilnehmern die ganze Vielfältigkeit des
Sports auf einem hohem Niveau fundiert vermittelt. Es
steht swohl das Soloplay als auch sämtliche Techniken
des Multiplay im Unterrichtsprogramm. Mit einer
erfolgreichen Abschlussprüfung soll zertifiziert werden,
dass der ausgebildete Trainer in der Lage ist Dritte in den
Taiji Bailong Ball Sport einzuführen und anzuleiten.
Die Ausbildungen in 2005-2008 haben gezeigt, dass ein
intensives Training, ununterbrochene Aneignung der Spiel-
und Bewegungsprinzipien und gezielte Anleitung und
Vermittlung durch qualifizierte Ausbilder von enormer
Wichtigkeit für die qualitative Weitervermittlung und
Entwicklung des TBBs darstellt. Durch die gemeinsame
Anstrengung aller Trainer und Verbandsmitglieder findet
die Sportart auch in Europa immer mehr begeisterte
Mitspieler, Zuschauer und Freunde. Bis dato gibt es bereits
zeritifizierte Trainer in Deutschland, Österreich, Schweiz,
Niederlande, Portugal, Italien, Indien und natürlich China.

Einige Vorteile der Ausbildung zusammengefasst:
- Erlernen direkt beim Erfinder und Meister (in China),
- Erlebnis von TBB Entwicklung (in China),
- das Laoshan Zentrum bietet ideales Umfeld für das
Erlernen (in China),
- Hohe Unterrichtsqualität und Struktur --> schnelle Erfolge,
- Erweiterung und Bereichung des eigenen Angebots,
Zusatzqualifikation insbesondere für Taijiquan-Lehrer,
Physiotherapeuten, etc.,
- Neue Einkommensquelle und Standbein aufgrund der
Integrierung in ein Netzwerk,
- umfassendes und anschauliches Handout zur Ausbildung,
- Besseres und leichteres Empfinden der Taiji-Kraft,
- Erlernen von Taiji Philosophie und Prinzipien,
- Beidseitige Anwendbarkeit und Erlernbarkeit, also auch
für Linkshänder sehr geeignet,
- Eigene Gesundheitspflege und Lebenspflege,
- Hohe Popularisierungsfähig,
- Innovation und Pionier,
- Eignet sich für Jung und Alt (sowohl in bezug auf den
Trainer als auch auf die zukünftige Schülerschaft/Kunden)
- Grosse Zielgruppe (Jung-Alt, gesunde Menschen,
Menschen mit körperlichen Behinderungen, etc.).

Zertifizierung: nach bestandener Abschlussprüfung wird
ein Zertifikat von Prof. Bai Rong und dem Taiji Bailong
Ball Association e.V. ausgestellt

Ermässigung: Wurden nachweislich mind. 20 Std. an
ausgeschriebenen Kursen der zertifizierten TBB-Trainer
teilgenommen, so erhalten Sie eine Vergünstigung von
EUR 100,00. TBB-ÜL erhalten 30% Ermässigung auf die
Europäische Ausbildungsgebühr.


